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Xocoatl: “il Cibo degli Dei”, preziosa ed esclusiva bevanda dei sovrani Maya e Aztechi,
tradizionalmente servita calda e salata come nutrimento pressocheé celeste riservato al
Dio vivente,giungera come curiosita esotica in Spagna, al seguito di Colombo e dei
conquistadores, e da qui si diffondera trionfalmente nell’Europa del Seicento, ma
soprattutto del Settecento, come cibo tonificante e prelibato e come bevanda d’elite
per quella raffinata “civilta dei Salotti”che gia nel caffe aveva trovato I'elemento con-
viviale e coesivo in animate discussioni d’arte e di costumi nuovi.

La cioccolata, al pari del caffe, stimolera la creazione di nuove forme in quel prezioso
materiale d’origine cinese: la porcellana, fragile e splendente a un tempo, destinato a
contenerla, e saranno proprio celebri tele di Pietro Longhi e brani indimenticabili di
Giuseppe Parini a mostrare quanto il rito della cioccolata in tazza mattutina fosse
ineliminabile ingrediente del mondo dell’aristocrazia dell’Ancient Régime, quella soci-
eta eclettica, cosmopolita e libertina che riverberera dei suoi fasti I'intera Europa sino
all’alba della Rivoluzione.
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